
誕生者を祝う会頭の体操
職員手作りのお花と、メッ
セージボードをプレゼント
しました。皆さん、喜んで
下さいました。

散歩をしながらクリひろいに行きまし
た。いがの中に入っているクリは火ば
さみや杖でいがを剥がしての収穫。渋
皮煮にして美味しくいただきました。

陰陽石と野尻方面へドライブに行きました。
天気も良く、久しぶりの外出に「良い気分転換になっ
た。ありがとう。」と皆さんに喜んで頂き、笑顔も多
く見られました(^o^)☆

✨敬老会＆誕生会✨

🚙💨ドライブレク🚙💨

これからも元気に過ごし

てくださいね♡♡♡

7月・8月・9月生まれの方の誕生会と敬老会を行い、その
中で100歳を迎えられた方もいらっしゃいます。皆さんこ
れからも、元気にお過ごし下さいね♡♡♡

ひなもり園・グループホーム・うらら館と合同で敬老会を行い

ました！皆さん嬉しそうに踊りを見たり、なつかしい歌が流れ

ると、口ずさんだりされていました♪

誕生会の後にケーキを食べました。「美味しい

ね～」と、皆さん会話も弾んでいました。

誕生日会敬老会

天気のいい日に外で大きなボールを使って、ボール渡しを
しました。どれだけ早く、ボールを隣の人に渡せるか競争
しましたが、ボールが大きすぎて難しかったようです。

早かったチームにはトロフィーが授与されました。おめで

とうございます🎊

買い物に行く前に、チラシを見て何を買おうか選びま
した。お店に着くと、ついたくさん買ってしまいまし
た。

美味しそうな和菓子を買いました。
お茶の時間に美味しくいただきました🍩

買い物レク

塗り絵は、配色を考えて
塗ります。パズルは、指
先を使い考えながら作っ
ていきます。皆さん、い
つも真剣です。

🎌敬老会＆誕生会🎌
おいしい昼食をいただきながらお祝いをしました。

「来年もみんなで写真を撮ろうね。」とバンザイをし

パチリ。皆さんの笑顔😊最高です。

大玉渡しゲーム

買い物した

物はきちん

とエコバッ

クに入れて

持って帰り

ました。

ありがとう
ございました！


