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10月末の運動会に備えて、ポン
ポンと花飾りを作りました。男性
陣も加わって一生懸命ビニール
テープを細かく裂いて、皆さん熱
心に取り組まれていました。

百歳、米寿、傘寿の方を紹介し、長寿のお祝いを行いました！

賞状やプレゼントをお渡しすると、涙を流される方もおられました。
音楽療法の先生と一緒に『上を向いて歩こう』を合唱し、たくさん
の笑顔あふれる時間となりました( *´艸｀)♡

皆さんがこれからも元気に過ごすことができますように。

10月の誕生者のお祝いをしました。誕生者の

紹介を行い、プレゼント贈呈、ケーキを皆さ

んで頂きました！お祝いの言葉を掛けられる

と「ありがとうございます」と、とても嬉し

そうでした。

これからも長生きしてくださいね♪

敬 老 会

里芋と白米で団子を作りました。一口大にコロコロ丸

めた団子を茹でて、きな粉やあんこ、かぼちゃあんを

のせていただきました😋

秋の遠足

ミニ遠足に行きました。いい天気に恵まれ、とても気持ちよ
かったです。

音楽が流れると、自然に体が動きます。

月見団子作り

デイサービスの敬老会が催されま

した。御長寿クイズをし、珍回答

で盛り上がりました。
楽しい敬老会でした(*^-^*)

施設内のハーブ園で収穫し
たローゼルの実です！

栗拾いもしました🌰

温室でパパイヤ収穫
酵素ジュースを作りました(≧▽≦)

お弁当テイクアウトの日。
ご自分の好みのお弁当を
選んで、召し上がってい
ただきました。「たまに
はこんな食事もいい
ね！」と会話も弾んでい
ました♪

ソレイユの丘で収穫した栗で『栗大福』を作り、３

時のおやつにみんなで頂きました。出来栄えも味も

最高❣

栗大福

敬老会と誕生会を合同開催しました。平均年齢92歳！
みなさんがこれからも健やかに過ごしていただけるように
職員一同サポートさせて頂きます(^▽^)/

生駒高原にドライブ

ローゼルの実収穫
柿収穫

運動会の準備

コロナ禍により外出を自粛しておりましたが、他のお
客さんの少ない時間帯を見計らって生駒高原へドライ
ブしてきました♪
素敵な景色の中、自然の空気をいっぱい吸って深呼吸。
とてもリフレッシュできたと、喜んでいただきました。

おめでとう
ございます！

施設内の果樹園で
収穫しました！


