
しいたけの
天ぷら

昼食に鍋を作りました。

皆さんでおいしくいただきました🍲

「おいしい」とおかわりされる方もおられました。

ひなまつりの日に着物を着ました。
皆さんとっても似合ってます。

げんねで、

あんまり

見いやんな

お麩をフライパンで煎ってア
ラレを作りました。砂糖をま
ぶして、紙カップに乗せたら
出来上がり。お茶の時間に頂
きました。

あられ作り
今回は大福を作りました。
片栗粉を水で練った後、
あんこを包む作業を皆さ
んにお願いしました。皮
が破れないように、丁寧
に包んでおられました。

大福作り
ひなもり園で採れた椎茸を天
ぷらにして3時のおやつに食
べていただきました。アツア
ツで美味しい♡と好評でした。

1・2・3月生まれの皆さんの
お誕生日会をしました。来年
も誕生日をみんなで迎えたい
と話をされていました。

暖かい日は外に出てリフレッシュ♪きれいに咲いた梅や
桜に春の訪れを感じていらっしゃいました。入居者様よ
り花を揉んだら香りがすると教えていただき、みんなで
春の香りを楽しみました(^^)

皆で、ストレッチ
体操毎日続けて
元気に過ごそう‼

チューリップがきれいに

咲きました🌷

たくさん
植えました❀

毛糸を使って桜の木を
作りました(*^^*)

お菓子作りをしました！バナナやイチゴの上に溶かし

たチョコレートをのせて絡めながら頂きました。みな

さん、チョコレートを溶かす所から、「どげんすっと

ね」と興味津々！！いざ、食べてみると！「甘いね

～」「初めてしたわ！」と笑顔で口に頬張り、楽しい

時間を過ごされました☺💛

ひな人形を眺め、甘酒と一緒にケーキやひなあられを
頂きました！その中から好きなお菓子を選んで頂くと、
「お菓子がおいしいね！」「甘酒が甘くておいしいわ
～」と同じテーブルの方同士でお話をしながら、楽し
いひな祭りを過ごされました( *´艸｀)♡


