
ひなもり農園で採れたさつま芋で、焼かないスイート

ポテトを作りました🍠

ふかした芋をつぶして、混ぜて「おいしくなーれ」

できたてをおいしくいただきました🍒

うんめとが

できたよ

さつま芋を焼く前に、アルミホ
イルできれいに包みました。

焼き芋が出来る間に、マシュマロを焼いて食べました。

「甘くておいしい」と大好評でした💛

焼き芋もきれいに焼き上がり、

皆さんで美味しく頂きました🍠

ひなもり農園で採れたさつま芋で焼き芋をしました！

ホクホクのお芋に皆さん、ご満悦☺♡

あったか～い焼き芋に心も体もポッカポカ( ´∀｀ )♡

これで寒い冬も乗り越えられそうですね。

皆さんでクリスマスツリーの飾りつけを行いました！

ワクワクした表情で「どこにつけようか？」と隣の方と

お話ししながら飾りつけられていました♡

出来上がったツリーを見て、

「わ～！きれいにできたね！！」と話されていました♪
楽しいクリスマスにしましょうね( *´艸｀)♡

毎年恒例のしゃぶしゃぶ鍋

を昼食で味わって頂きまし

た。皆さん「美味しいね、

お肉も美味しいけど野菜が

美味しいね❣」と笑顔で話

されて食が進む様子でした。

食事のあとは、カラオケで

盛り上がりました♪

お食事会

12/21冬至の日 お風呂
にゆずを浮かべて入浴し
て頂きました♬皆さんに
大変喜ばれました。

ゆず風呂

今年のクリスマスは昨年よりも賑やか
に華やかに♪ということで、皆さんと
一緒に三角の板にマスキングテープや
松ぼっくりをつけてクリスマスツリー
に見立てたモニュメントや様々なマカ
ロニを張り付けて作ったリースなど、
たくさん作りました。制作中は会話が
弾み楽しい時間となりました。素敵な
クリスマスになりそうですね♪

クリスマスの準備 クリスマス

ツリーを飾り、朝から4人の

サンタが登場🎅皆さんサン

タに大笑い❕笑顔に包まれた

時間を過ごしたあと、皆さん

でおでんを食べました。サン

タさんありがとー(*^▽^*)♡

ガネ作り

さつま芋でガネを作りました。
芋の皮をむいて、細く切り分
けます。みなさんで手分けし
て、たくさん揚げ、3時のおや
つになりました(*^▽^*)

今月の音楽レクは、秋の
歌を歌ったり、様々な楽
器で合奏などをしました。
コンガやボンゴ、ギロな
どラテンの楽器も慣れた
もので、スティックで軽
やかに演奏♪楽しい時間
でした♬

🎼音楽療法

いい香りだよ


