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表紙：ひなもり園

「鬼は外～、福は内～！」の掛け声で鬼に目がけて豆や

お菓子を投げ、厄をお祓いしました！

セブンイレブンさんのお好きなデザートを選んでもらい、
「甘くて美味しいね」と会話もあり笑みがこぼれました！

～1年を振り返って～
令和２年度４月に入職した６名の職員に、この１年で学んだこと感じたことを振り返ってもらい
ました。４月からは指導する立場になります。これからも頑張ってくださいね♪

手作りのおめんをつくり、心の中のよわむしおにを

やっつけました。

ぼくのおにかっこいいでしょう？

おにはそと～ふくはうち～ 四角や三角の丸などの色画用紙か
ら、イメージをふくらませ楽しい
絵が出来上がりました。

きれいな音の響きをききなが

ら、えのぐが和紙ににじんで

いくようすを楽しみました。

きれいないろになった～

おにさん作ったよ～～

みんなでやっつけるぞ( ｀―´)ノ

大変だと思う時もありましたが、未経験の私に丁寧に指導して下さる先輩方や、上司の方々のおかげ
で今の私があると思います。利用者様が「ありがとう」と言ってくださることに、とてもやりがいを
感じます。今後もより良いケアを行えるよう、精進していきます。 介護職員 宇都

1年間を振り返って、最初は不安でいっぱいでしたが先輩方や上司の方が優しく丁寧に教えて下さ
りとても充実した1年間でした。これからも利用者様に安心して貰えるような介護をしていきたい
です。もっと頑張っていきたいと思います。 介護職員 山田

社会人1年目で、不安なことばかりでしたが、先輩方のご指導と同期にも恵まれ楽しく仕事をする
ことができました。事務でも色々な仕事があり出来ることが増えてきました。今後も笑顔と感謝の
気持ちを忘れずに、頑張っていきます。 事務員 福元

沢山のことを経験させて頂いたとても充実した1年で、皆様には大変お世話になりました。
ここまで来れたのは皆様のご指導のおかげです。本当にありがとうございます。2年目は少しでも
お役に立てるよう皆様に感謝の気持ちを忘れず業務に励んでまいります。 事務員 大山

利用者様それぞれの食事形態が異なるので最初のうちは覚えられるか心配でしたが、確認を取り
ながら少しずつ覚えることが出来ました。主菜作りを任されるようになり、やる事が増え、より
時間配分に気をつかわなければいけない為、早く作業工程を覚えます。 調理員 山口

社会人1年目でとても不安でしたが、先輩方や同期ともたくさんお話しでき楽しくお仕事が出来まし
た。利用者様と接していく中で笑顔や感謝の言葉を聞くことができてとても嬉しかったです。
今後も日々成長していけるように教えて頂いた事を実践し、1日1日を大切に笑顔で利用者様と関
わっていきたいです。 介護職員 波戸


